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A magam utjan - Interja Jakusovszki Dorinaval, iskolank egykori tanu-
léjaval

Mennyi id§ alatt és hogyan lehet gyalog eljutni Kaposvarrdl a spanyolorszagi Santiago de Compostela
varosaig? Ot és fél honap alatt, 6t orszagon keresztiil, dsszesen 3500 km-t teljesitve. Jakusovszki Do-
rinat, kdzismert nevén Vandorinat kérdeztik El Camino-i zardndokutjarol.

A csalad, a baratok mit széltak ahhoz, hogy nekivag a nagy utnak?

Edesanyam tudta meg el8szor. Tisztdban volt vele, hogy nagyon elszant vagyok, igy azzal is, hogy
sziikségtelen elleneznie. ,,Amit nem tudsz megakadalyozni, annak allj az élére.” — mondta mindig. A
barataim és az idegenek nem értették meg szandékomat, sokan negativ véleménnyel voltak ezzel
kapcsolatban, persze nagyon aggddtak értem.

Mennyi id6t vett igénybe a tervezés?

Nehéz megsaccolni, nagyjabdl egy hetet. Sokat segitett, hogy egy tapasztaltzarandok blogger oldalat
olvastam. Nem sokat edzettem, heti egyszer futottam, vagy sétdltam egy nagyot. Januarban éreztem
el6szor, hogy én most ténylegesen készilok valamire.

Egy ilyen hosszu tdvon nem lehet kdnnyii nagy sulyt cipelni. Mibél allt a felszerelése?

Mar Kaposvar hataraban éreztem, hogy a felesleges dolgoktdl meg kell szabadulni. Az alapfelszerelé-
semhez tartozott 3 turapold, 2 ujjatlan pold (egyik alvashoz), 1 technikai hosszunadrag, 2 révidnad-
rag, 2 vékony nadrag, 3-3 fehérnem(i, egy thermo pulcsi, kabat, csGsal. Ezeket a 60 literes taskamban
vittem magammal. A 3500 km-es Ut alatt csupan két cipét haszndltam el.

Az els6 utszakaszon voltak vendéglatoi. Hogyan fogadtak az emberek?

Jérészt mar el6re meg volt beszélve a szalldsadéimmal, hogy érkezem. Az el6zetes beszélgetések
alapjan szimpatikusnak tlintek mind, és az idegenek is mindig, mindenhol szeretettel fogadtak.

Volt-e olyan targy, amibdl er6t meritett?
A féslikagyld, ami azéta is fontos jelkép szdamomra, de kilénésebben nem ragaszkodom targyakhoz.
Mi a legszebb emléke az utrél?

Voltak ut kézben kisebb-nagyobb 6romteli pillanataim, példaul a felvonézas Svajcban, vagy az allatok
etetése. Franciaorszagban éreztem magam a legszabadabbnak, talan azért, mert beszélem a nyelvet,
amit a Munkdacsyban sajatitottam el. Akkor realizaltam, hogy a magam ura vagyok. Bar idegenektdl is
kellett ételt kérnem, az emberek sokkal segit6készebbek voltak, mint ahogy szamitottam ra.

Erték nagyobb csalédasok kézben?

Mar Magyarorszagon labsérilést szereztem, és megfordult a fejemben, hogy esetleg mi lehet ké-
s6bb, ha mar igy az elején elakadtam. Szerencsémre egy tapasztalt turdzdé segitségemre sietett.
Ausztridban nagyon jol éreztem magam, nehéz volt tovabb allnom, és még azon is elgondolkodtam,
hogy ott maradok valami kezdetleges munkat vallalni. Oriilok, hogy végiil nem igy déntdttem.
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A blogolas mennyire nehezitette a mindennapjait?

Olykor megnehezitette, de mégis élvezettel csindltam, hiszen a visszajelzések mind pozitivak voltak.
Megtortént, hogy este faradtan is még nekialltam bejegyzést irni. Volt egy nagyobb, egyhetes kiha-
gydsom Spanyolorszdgban, amikor igazdn csak az Utra és magamra koncentraltam.

Mennyiben valtoztatta meg az életét a zarandoklat?

Rendszeresen jarok futni. Sokkal pozitivabb lett a gondolkoddsom, és még mindig magamban 6rzom
a hdlaérzetet, amit az utam sordn megtapasztaltam. Megtanultam, hogy az Ujat be kell engedni, hi-
szen az Ugyis csak akkor jon, ha a régi mar le van zarva. Azt is megtapasztaltam, hogy minden ember
életében vannak valsagpontok, de csak az adott személy tehet a problémai ellen.

Mit tanacsol azoknak, akik vilagot szeretnének latni, esetleg ugyanezt az utat tervezik?

Ugy gondolom, nem szamit a kor, vagy az, hogy milyen félelmetesnek is tlinik ez a tav, ha van felké-
szlilési id6 és energia, ami visz. Akkor mar csak az elsé |épést kell megtenni, a tébbi meg jon magatdl.
A legfontosabb azért mégiscsak az elszantsag.

Gratuldlunk, és koszonjlik az interjut!
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